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Si estamos  empeñados en salvar el 
planeta, debemos comenzar salvando los 
bosques, salvando las aguas, salvando a 

nuestra madre naturaleza”

(Hugo Chávez Frías , Aló Presidente N° 
257 | Caracas 4 de junio de 2006)“
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La Dirección General de Mitigación del Cambio 
Climático,  es una unidad organizativa del MINEC con 
rango de Dirección General, la cual se encuentra adscrita 
al Viceministerio para la Preservación de la Vida y la 
Biodiversidad creado bajo Decreto N° 4.635 de fecha 19 
de enero de 2022, publicado en la Gaceta Oficial de la 
República Bolivariana de Venezuela N° 42.300 de esa 
misma fecha; bajo el enfoque de Definir, formular, e 
implementar políticas, estrategias, planes, programas, 
proyectos y acciones orientadas al Cambio Climático y 
el Desarrollo Sostenible a nivel nacional. 

Dirección General de Mitigación al 
Cambio Climático
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dirección general de 
DESARROLLO COMUNAL

oficina de 
Integración y Asuntos 
Internacionales

La Dirección de Desarrollo Comunal  se 
promueve el 23 de junio del 2021, bajo 
orientación del Ministro del Poder Popular 
para el Ecosocialismo Dr. Josué Lorca, con el 

objetivo de desarrollar, impulsar y articular acciones 
que promuevan  la participación  protagónica y 
corresponsable de  los ciudadanos y ciudadanas 
en las políticas de gestión Ecosocialista, en el 
ejercicio del autogobierno comunal por parte de 
las comunidades organizadas. En este sentido, 
la participación e integración del Poder Popular 
juegan un papel fundamental en la ejecución de 
planes, programas y proyectos que garanticen 
la defensa, concienciación y protección del 
ambiente fundamentado en el respeto a los 
derechos de la Madre Tierra y del vivir bien de 
nuestro pueblo, como modelo para construir y 
proteger la vida.

La Dirección General de Integración y 
Asuntos Internacionales, como parte del 
subsistema de política exterior de nuestro 
país, es la Oficina encargada de hacer 

seguimiento al cumplimiento de los compromisos 
internacionales suscritos en los acuerdos y otros 
espacios ambientales multilaterales y bilaterales, 
así mismo, se encarga de promover, orientar, 
planificar y ejecutar la política ambiental del 
país a nivel internacional, aportando los insumos 
técnicos-políticos necesarios para la negociación, 
cooperación y seguimiento en dichos espacios, a 
través de la coordinación y armonización de estas 
acciones con las líneas estratégicas del Ministerio 
y con el interés nacional. De esta manera, se 
busca asegurar que las políticas ambientales 
internacionales se adapten a los requerimientos 
ambientales de nuestro país y se desarrollen de 
manera sostenible y equitativa. 
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Jornadas Integrales de 
Atención para nuestros 
trabajadores

El ciudadano Ministro Josué Lorca, durante su gestión 
al frente del Ministerio del Poder Popular para el 
Ecosocialismo, ha mostrado especial interés en dar 
impulso, valor y motivación al talento humano que 

conforma el equipo Ecosocialista, reconociendo que la 
gestión de talento humano es una de las áreas más 
críticas de cualquier institución. 

Los trabajadores Ecosocialistas son el activo más 
importante con el que contamos, y son el factor de éxito 
para la gestión, logrando objetivos y resultados a través 
de sus habilidades y capacidad en las diferentes áreas.

Dentro de las funciones de la Oficina de Gestión 
Humana, están la de planificar, organizar, administrar, 
controlar y evaluar el talento humano requerido para el 
desarrollo de la institución, mediante la implantación 
y mantenimiento de procesos de captación, selección, 
inducción, capacitación, bienestar social, relaciones 
laborales, sistemas de evaluación de eficiencia, y políticas 
de sueldos y salarios que permitan dotar al Ministerio 
del personal especializado, altamente capacitado y 
motivado, que garanticen el protagonismo, la inclusión 
y la justicia social.

En consecuencia, la gestión del ciudadano Ministro 
se ha enfocado en diseñar estrategias y políticas 
para beneficiar a los trabajadores activos, jubilados, 
pensionados y familiares del MINEC y sus Entes 
adscritos.

Dentro de las cuales podemos mencionar las siguientes:
 
•	 Para promover la integración entre los trabajadores 

de la Institución,  reforzar valores y reafirmar la 
identidad con la Institución, se han llevado a cabo 

Autor: MSc. María Isabel González Directora General de la Oficina 
de Gestión Humana 

ECO-GYM 
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Jornadas Integrales de Atención para 
todos los trabajadores activos, jubilados, 
pensionados y su grupo familiar del 
MINEC y sus Entes adscritos, con el 
propósito de garantizar el derecho 
a la atención médica, deportiva, 
recreativa y cultural; llevadas a cabo 
en todas las Unidades Territoriales 
Ecosocialistas (UTEC), entre las 
actividades desarrolladas, se destacan 
las siguientes: Medicina General 
e Integral, Pediatría, Ginecología, 
Triaje, Vacunación, Pruebas Covid 19, 
Odontología, Nutricionista, Podología, 
Depilación y Pigmentación de Cejas, 
Bailoterapia, Taebo, Funcionales, Yoga, 
Barbería para adultos y niños, Colchón 
inflable y actividades de recreación 
para los hijos de los trabajadores, 
Carnetización, Atención al trabajador 
y Asesoría en materia de Gestión 
Humana.

•	 A los fines de retribuir y reconocer el 
esfuerzo y dedicación que el personal 
jubilado y pensionado dieron por años 

al Ministerio, se están desarrollando 
Jornadas Recreativas para Jubilados 
y Pensionados del MINEC y sus Entes 
adscritos en la casa recreacional del 
Instituto Nacional de los Servicios 
Sociales (INASS), a la playa y 
parques donde se les ofrece un día de 
esparcimiento y relajación llevando a 
cabo actividades, tales como: juegos de 
dominó, bolas criollas, bailoterapia.

•	 Con el objetivo de garantizar una 
adecuada alimentación a los 
trabajadores activos, jubilados y 
pensionados del MINEC y sus Entes 
adscritos, se establecieron estrategias 
para mejorar los beneficios otorgados y 
a su vez disminuir los tiempos de entrega 
de los mismos; se planificó y diseño el 
proceso de recepción y entrega de la 
Bolsa de Alimentación y Proteínas de 
forma gratuita. 

•	 Jornadas especiales de Venta de 
Víveres, Pescado y hortalizas a precios 
solidarios.

IMPULSO
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•	 Jornadas especiales para beneficio de los 
trabajadores activos, jubilados, pensionados 
y familiares tales como: Obtención de 
Licencias de Conducir, Farmapatria, 
Conapdis, Operativo con el SENIAT para la 
elaboración de la Declaración del Impuesto 
sobre la Renta y actualización del Registro 
de Información Fiscal (RIF), Operativo de 
Declaración Jurada de Patrimonio ante 
la Contraloría General de la República 
Bolivariana de Ingreso y Cese.

•	 Con la finalidad de fortalecer e impulsar 
la salud física y mental de nuestros 
trabajadores se inauguró el EcoGym, a 
disposición de los trabajadores de lunes 
a viernes, contando con entrenadores 
especializados para llevar a acabo planes 
de entrenamiento deportivo y orientaciones 
alimenticias, y todos las tardes instructores 
de diferentes disciplinas tales como 
funcionales, bailoterapias y  taebo.

•	 Se diseñó y planificó un programa de 
recreación semanal que incluye: clases de 
salsa casino, bachata y yoga, dinámicas 
lúdicas, pausa activa, domino, karaoke, 
actividades musicales y culturales, con el 
objeto de promover la interacción entre los 
trabajadores, el intercambio de experiencias, 
el compartir y la diversión; obteniendo 
como resultado un mejor desempeño de 
los trabajadores en el cumplimiento de sus 
actividades habituales.

•	 A los fines de garantizar el Derecho a la 
Salud de los trabajadores y su grupo familiar, 
la gestión del Ministro se ha enfocado en 
mejorar y garantizar la atención brindada 
en la Unidad Médica Integral Dr. Oswaldo 
Barbera, a través de la incorporación de 
profesionales de la salud en diferentes 
especialidades e insumos médicos, con el 
objetivo  fundamental un elevado estado de 
bienestar físico, mental y social de nuestros 
trabajadores y trabajadoras.

•	 Se han realizado visitas institucionales 
de salud, a los fines de canalizar estudios 
especiales, citas médicas y seguimiento de 
casos de ayudas.

•	 Orientados en mantener a los empleados 
de alto rendimiento, ofrecer oportunidades 

de crecimiento y desarrollo profesional, 
a través de un proceso periódico de 
Evaluación de Desempeño, programas de 
capacitación y formación en materia de 
planificación, primeros auxilios, integración 
y motivación, trabajo en equipo, oratoria, 
gerencia, equipos de alto rendimientos 
facilitando el desarrollo de habilidades y 
destrezas de todos nuestros trabajadores.

•	 Se diseñó y planificó un programa de 
Clasificación de cargo por mérito y puesto 
de trabajo, reconociendo así la trayectoria 
laboral y profesional de los trabajadores. 
Es importante resaltar, que los empleados 
capacitados y formados son más eficientes 
y efectivos, logrando mayor compromiso 
institucional y mayor satisfacción en el 
desempeño de su trabajo.

•	 El ciudadano Ministro ha mostrado 
especial interés por mejorar las condiciones 
de infraestructura, insumos y captación 
de profesionales de Educación Inicial, 
para prestar cada día una mejor atención 
a los hijos de los trabajadores, que 
estudian en el PREESCOLAR INGENIERO 
RICARDO GONDELLES. Además de las 
actividades formativas propias emanadas 
por el Ministerio del Poder Popular para 
la Educación, se diseñaron actividades 
recreativas con paseos a los diferentes 
parques nacionales y recreacionales de 
la ciudad, visitas a museos, proyección 
de películas educativas y actividades 
culturales, implementación del Programa 
de Alimentación Escolar para los niños y 
niñas del Preescolar.

•	 El objetivo de nuestro prescolar está 
orientado principalmente a formar 
jóvenes con conciencia ambientalista y 
Ecosocialista, desarrollando programas 
como: “un estudiante un árbol”, “talleres 
de pintura de tierra”, “talleres de Reciclaje”, 
“Trabajo de Siembras de Semilla”, 
“Brigadas Ecológicas”.

•	 El destino del planeta está en las manos 
de nuestros niños, es fundamental que 
desde pequeños aprendan a valorar los 
recursos naturales, y aportar su granito 
de arena en la lucha contra el cambio 
climático.
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A partir de un proceso de trabajo educativo sobre 
reciclaje, la Escuela Bolivariana Las Veritas fundada el 03 
de octubre de 1973 y convertida en Escuela Bolivariana 
desde octubre de 2004 y ubicada dentro del ámbito 
geográfico de nuestro Consejo comunal “Altos de Jalisco 
parte baja” y de la Comuna socialista “los Sueños de 
Chávez”, conformamos nuestro comité de ecología. 

Dicho comité, es integrado por docentes y estudiantes 
de 4to, 5to y 6to grado. Cabe destacar, que estos grupos 
institucionales iniciaron un proceso de sensibilización con 
el reciclaje, donde en base a materiales aprovechables 
elaboramos sombreros ecológicos, juegos tradicionales y 
diferentes recursos para el aprendizaje como maquetas, 
televisores educativos, disfraces entre otras.

Es así, como a través de nuestra participación destacada 
en las diferentes actividades  que organiza la zona 
educativa del estado Lara, fuimos invitados a celebrar 
con escuelas y comunidades del norte de la ciudad 
de Barquisimeto el “Día Mundial del Ambiente” donde 
realizamos una actividad llamada EcoSaber, para que 
los equipos participantes colocaran en práctica sus 
conocimientos en materia de ambiente, actividad que 
nos permitió enlazar con una nueva institución municipal 
que se encargaría del reciclaje en nuestro municipio 
llamado: Juntos y Juntas Reciclamos (JUNRECA).

Posteriormente acudimos como invitados a una 
actividad ecológica cultural en el Parque Zoológico y 

VANGUARDIA AMBIENTAL EDUCATIVA
“Escuela para la gestión de los residuos”

Autor: Doct. Renny Mendoza, Docente especialista en cultura
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Botánico Bararida, 
donde celebramos 
la parranda 
de San Pedro 
con actividades 
culturales y 
muestras de 
trabajos ecológico 
en reciclaje. 
 
Luego, fuimos 
convocados a 
la juramentación 

de los comités 
de gestión de 
desechos sólidos 

siendo la única 
institución educativa 
juramentada. Ese 
día, participamos 

con una dramatización llamada “Las 3Rs”, 
y una entrevista enfocada al ambiente 
realizada por nuestra reporterita Fabiana 
Castillo al Alcalde Luis Jonás Reyes. 

A partir de allí, nació nuestro comité de 
gestión de desechos sólidos, y con el 
cual iniciamos de inmediato un proceso 
de formación y sensibilización para 
estudiantes y docentes sobre el reciclaje, 
en la cual recibimos la visita de (JUNRECA), 
donde se nos entregó la saca para iniciar 
con nuestro trabajo de recicladores.

Esta primera experiencia, la atravesamos 
con algo de inexperiencia pero siempre 
contando con nuestros estudiantes y 
personal obrero y docente, quienes cada 
día llevaban envases plásticos para llenar 
nuestra saca. 

En este sentido, con los conocimientos 
adquiridos realizamos la entrega de nuestra 
primera saca de materiales aprovechables 
al equipo de (JUNRECA), la cual peso 25 
Kg, ese día los compañeros de la empresa 
Municipal Juntos y Juntas Reciclamos, nos 
hicieron entrega de una segunda saca la 
cual empezamos a llenar seguidamente.
Inmediatamente después de nuestra 
primera entrega implementamos lo que 
llamamos “Miércoles de Recolección” 
donde cada niño o niña, pero también 

cada docente, obrero, cocineras y personal 
administrativo llevan por lo menos un 
envase plástico, lo que nos ha permitido 
avanzar muchísimo más rápido en la tarea 
de llenar y entregar por lo menos una vez 
al mes nuestra saca completamente llena 
con aproximadamente 60 Kg de plástico.
Luego fuimos invitados a la reunión 
preparatoria para lo que sería nuestra 
participación en la gran concentración del 
“Día de la Madre Tierra” a realizarse en 
Caracas.

Posteriormente, participamos en un 
Taller Práctico y Formativo en el patio de 
operaciones de (JUNRECA), ese mismo 
día, contando ahora con la alianza y 
ayuda del Ministerio del Poder Popular 
Para Ecosocialismo (MINEC) en el estado 
Lara nos conformamos y registramos 
formalmente como Mesa Técnica de 
Reciclaje y Aseo (METRAS), denominada 
“Las Veritas Recicla”, acción con la que 
pretendemos capitalizar en beneficios 
educativos y en materiales de nuestra 
organización recicladora. 

En el futuro queremos elevar la propuesta 
de transformar cada una de las Escuelas 
Bolivarianas de nuestro municipio en 
una Mesa Técnica de Reciclaje y Aseo 
(METRAS), de manera que podamos 
contribuir tanto en la Educación Ambiental 
de nuestros niños y niñas como con el 
esfuerzo de convertir nuestra comunidad, 
nuestra comuna, nuestra parroquia, 
nuestro municipio y nuestro estado en una 
Vanguardia Ambiental Educativa. 
Destacar que, en la Estadística de la 1era 
Saca, Material, se obtuvo lo siguiente: 
Plástico 25 kg, Tiempo de llenado: 12 
semanas.

Es importante subrayar que el trabajo 
de Educación Ambiental que realizamos 
desde las aulas y desde la celebración de 
las distintas efemérides ambientales ha 
ayudado muchísimo a la participación 
activa de cada uno de nuestros estudiantes 
en nuestro trabajo como comité de gestión 
de desechos sólidos y ahora como Mesa 
Técnica de Reciclaje y Aseo (METRAS).
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EL APROVECHAMIENTO DE 
LA BASURA DESDE EL PODER 
COMUNAL

E l Ministerio del Poder Popular para el 
Ecosocialismo, mediante de políticas basadas 
en los procesos de inclusión del poder popular, 
ha generado los mecanismos de impulso para 

el aprovechamiento de los residuos no peligrosos 
plástico, papel, cartón, vidrio y materia de orgánica, 
donde su objetivo fundamental es disminuir los 
materiales aprovechables en sitios de disposición 
final (rellenos sanitarios y vertederos) y potenciar la 
economía circular, a través de procesos, que permitan 
incorporarlos nuevamente al ciclo económico 
productivo de una forma ambiental segura, que 
permita establecer los procesos de reutilización y 
reciclaje, engranando el encadenamiento productivo 
a través de empresas del sector público y social.

La conformación de 2.700 Mesas Técnicas de 
Reciclaje y Aseo (METRAS) en el territorio nacional, 
realizan un papel fundamental en la aplicación de las 
3R (Reducir, Reusar y Reciclar), donde la educación 
ambiental es el eje transversal, para que pueda 
generarse desde el origen una clasificación optima de 
los materiales aprovechables, y puedan llegar a las 
líneas de producción y obtener productos factibles, y 
de buena calidad para la poblaciones del punto y 
circulo. 

Escuela de 
reciclaje

Autora: MSc. Veronica Mujica Directora General de 
Aprovechamiento de la Basura
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La implementación de las Escuelas de 
Reciclaje, presenta una oportunidad 
de generación de productividad, en la 
formación y fabricación de productos, 
dando oportunidad de empleos directos 
e indirectos en el territorio, e impulsando 
la economía circular, donde es necesario 
el cumplimiento las diversas fases 
del reciclaje, para el lograr el éxito 
de las políticas planteadas; además, 
las empresas de carácter privado, se 
han insertado en la recolección de 
los materiales aprovechables para el 
intercambio de bienes y servicios para 
las comunidades.

A través del trabajo en conjunto, se ha 
podido establecer con éxito los programas 
mi parque y escuela recicla en los 

principales Parques Recreacionales del 
país, con la recolección de más de 10 
toneladas de materiales en su mayoría 
plástico que se ha compactado y 
reinsertado, a las cadenas de valor para 
su transformación y elaboración de 
nuevos productos, y en las escuelas poder 
establecer una educación ambiental 
correcta, orientado al reciclaje, y como 
puede disminuir la contaminación y 
cambio climático a través de acciones 
del día a día.
 
Es por ello, que el reciclaje es para la vida, 
y disminuir los patrones de consumo 
acelerados es vital, para garantizar la 
supervivencia en el planeta Tierra, que 
es nuestro único hogar.



14

VENEZUELA ECOSOCIALISTA

La Unidad de Formación 
para el Ecosocialismo 
de la UTEC Sucre, realizó 

abordaje a la U.E María 
Rodríguez de Vera de la 
parroquia Santa Catalina, 
municipio Bermúdez, con 
motivo a la conmemoración 
de la Cruz de Mayo.

Durante esta celebración en la 
que los niños, niñas y docentes 

El equipo de gestión 
Ecosocialista conformado 
por  Minec Ecosocialismo, 

Ministerio de Cultura y 
Ministerio de Educación, se 
organizó en el municipio 
Piar del estado Bolívar, para 
fomentar los valores ecológicos 
a través de diferentes 
dinámicas correspondientes a 
su ámbito.

En esta oportunidad, 
explicaron a través de una 
actividad denominada “Cacao 

Legendario” las maneras de 
poner en práctica acciones 
ambientalistas que protejan 
la tierra, además de explicar 
la implementación de los 
Viveros mixtos que se realizan 
en los colegios e instituciones 
públicas y privadas de la zona, 
donde participaron alumnos 
de educación primaria de la 
Unidad Educativa “Julia de 
Bolívar”, cultores y miembros 
de la UTEC Bolívar.

fueron los protagonistas, 
cada estudiante elaboró su 
respectiva cruz decorada 
con materiales de reúso, 
para presentarlas mediante 
exposiciones.

De igual manera, se realizó 
los cantos y dramatizaciones 
a la Cruz de Mayo través de 
un acto cultural.

CONMEMORACIÓN DE LA 
CRUZ DE MAYO (SUCRE)

“CACAO LEGENDARIO” 
(bOLÍVAR)
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En los municipios Nirgua 
e independencia, la Utec 
Yaracuy entrego de los 

Kits del Programa “Un Árbol 
un Estudiante” a los profesores 
y estudiantes de diferentes 
planteles, con el objetivo de 

la concientización Ambiental 
a nuestra juventud de esta 
manera comprometerlos 
desde los espacios educativos 
a Producir y Sembrar Vida 
por Amor a nuestro Planeta.

PROGRAMA “UN ÁRBOL UN 
ESTUDIANTE” (YARACUY)

En conmemoración del 
Día Nacional del Árbol se 
realizó una Jornada de 

Reforestación y lanzamiento 
de Avíos en la Zona Protectora 
Parque Juan Crisóstomo 
Falcón sector las varillas, en 

la parroquia Curimagua, del 
municipio Petit, enmarcado 
en el Plan Nacional de 
Reforestación 2022-2023, con 
la participación de familia 
Ecosocialista del Falcón

CONMEMORACIÓN DEL DÍA NACIONAL 
DEL ÁRBOL  (FALCÓN)

En el marco de las 
actividades planificadas 
para la conmemoración 

del Día del Ambiente, Día 
del Árbol y Aniversario de 
la Misión Árbol, se realizó 
Inspección técnica al Cerro El 
Chimborazo, para determinar 
el área de la plantación 
para el establecimiento del 
Bosque ‘Dr. Freddy Parada’, 

efectividad y sobrevivencia 
de especies desde la última 
plantación. Del mismo modo, 
fue atendida denuncia sobre 
la presunta existencia de 
ganado suelto en áreas del 
Parque Nacional Chorro El 
Indio, no encontrándose en el 
momento animales (ganado) 
en el lugar ni evidencia de su 
presencia reciente.

Inspección técnica al cerro el 
chimborazo  (táchira)
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Desde el estado 
Táchira, municipio 
Córdoba, Parroquia 

Capital, Vía San Joaquín.  
Mediante la línea de 
atención 0800Ambiente, 
se recibe denuncia la 
cual se sistematiza bajo 
el numero N° 1343, 
donde nos informan 
que existe la tala de 
árboles, los cuales son 
de vieja data (Más de 
3 años), en un área de 
aproximadamente 2 
hectáreas, al realizar las 
indagaciones con los 
finqueros colindantes, 
estos expresaron, Que las 

El siguiente caso 
corresponde al 
estado Táchira, 

Municipio Lobatera, 
Parroquia Constitución, 
Ubicación Sector La 
Romera, Aldea Llano 
Grande el cual se registra 
bajo el número de 
denuncia 1737 – 1741.

Por aserrío y 
aprovechamiento de 
todo el material vegetal 
con la tala de 6 árboles 
de la especie eucalipto 
y pino, además la 
poda de 5 árboles de la 
especie Cinare, se realiza 

personas que realizaron 
esas actividades ya no se 
encuentran en el país.

También se observó la 
construcción de viviendas 
tipo ranchos al margen 
izquierdo de la carretera, 
para el momento de la 
inspección no se localizó 
infractores dentro de 
ellas. Es de acotar que 
en el mes de enero del 
presente año, se atendió 
la solicitud del estudio 
del daño ambiental, por 
lo cual se remitieron los 
resultados a fiscalía.

inspección técnica 
al presunto ilícito, el 
cual no posee permiso 
ambiental, se entrevistó 
al presunto encargado de 
la finca, quien manifestó 
que la dueña realizó 
la tala y poda, para 
obtener estantillos y así 
cercar el predio, debido a 
esto se libró Paralización 
de Actividades, retención 
de 15 estantillos y tres 
rolas, así como también 
se realizó una citación 
para presentarse ante la 
oficina de fiscalización 
y control de impactos 
ambientales.

0800 ambiente
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0800 ambiente El Ministerio del Poder Popular para el 
Ecosocialismo “MINEC” mediante sus acciones 
medulares logrÓ activar una fuerza de:

29.65629.656 Voceros y 
Voceras del Poder 
Popular

4.8974.897 Brigadistas Contra 
el Cambio Climático

4.2324.232 Guardaparques 2.1892.189 Bomberos 
Forestales

La participación de 
2.9872.987 servidores y 
servidoras públicos Logrando impactar 

una población 
de 231.876231.876  

personas, para la 
concientización y 
preservación del 

ambiente.
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¿Sabías qué?¿Sabías qué?

Las tortugas marinas regulan su 
temperatura con su comportamiento, 
por ejemplo, se sumergen a gran 
profundidad para enfriar su cuerpo o 
nadan más rápido para aumentar el 

calor de su temperatura. También, escogen 
las corrientes de agua fría o caliente con el 
mismo objetivo.
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Juguete elaborado con semillas de mangos y tiene un funcionamiento 
similar al gurrufío.

1.- Comete 2 mangos y conserva la 
pepa, la cual vas a lavar, quitarle las 
hilachas y ponla a secar al sol. 
 
2.- Ten a mano los siguientes materiales tijera, 
destornillador, cuchillo pequeño, 2 palitos 
cilíndrico uno de aproximadamente de 15cm 
y el otro 3cm, un  pabilo de 15cm, pega, 
pintura y pinceles. 
 
3.-  Después de tener las pepas secas, agarras 
una y con el cuchillo pequeño hace 
una abertura en la parte superior 
horizontalmente y con la ayuda de la 
tijera terminas de cortar. Con el destornillador 
le saca el cotiledón que trae dentro.  
 
4.- Después de sacar el cotiledón agarras el 
cuchillo y le haces una pequeña perforación 
en el centro de una de sus caras.  
 
5.- A la otra pepa que no le sacaste el 
cotiledón le haces una perforación en el 
centro de  una de sus caras. Le vas a colocar 
un poco de pega en la perforación y le pegas 
el palito de 15cm.

6.- Mide el palito pegado por la parte de 
afuera de la otra semilla, ya que va a 
quedar muy largo. Teniendo cuidado de 
dejar 1cm en la parte superior, el palito 
debe tener el mismo tamaño de la 
otra pieza, el excedente se corta. 
 
7.- A la pepa de mango que tiene la abertura 
arriba, se le introduce el pabilo por el 
huequito del centro y se saca por la abertura 
superior. El pabilo que queda en el huequito 
del centro se le amarra en la punta 
un palito de 3 cms. La parte superior del 
pabilo se ata con un nudo fuerte en el centro 
del  palito de la otra pieza. 
 
8.- Para finalizar se introduce la pieza 
que tiene el palito grande por la 
abertura superior de la otra pieza, 
pinta a tu gusto. 
 
9.- Ahora agarra con la mano la semilla 
vertical y con la otra dale vuelta hasta 
que se enrollar el pabilo 

¿CÓMO HACER UN GURRUMANGO?

Materiales

Procedimiento

Semillas de 
mango

PegamentoPabilo DestornilladorDos palitos de 
madera

Tijeras

Listo, ¡A jugar!


